Uyku sorunlari,Stres,Gerginlik, Anksiyete ve Depresyonda Medikal Yoga Kiir Programi

Giinubirlik
(4 seans)

2 Giinlik Serbest
(Yatili) Yiirtiyts (2 Seans) (2 Kez) —_— Serbest 260 TL
(2 Seans)

Kilo,Cinsel isteksizlik,Erken Bosalma, Seker,Kolesterol, Hazimsizlik , Kabizlik, Alerji, Reflii, Bagisiklik sistemi zayifligi,
Tansiyon, Kalp ve Solunum Yetmezliginde Medikal Yoga Kiir Programi

Giiniibirlik
(4 seans)

2 Gunlik Serbest
(Yatili) Yiiriiyis (2 Seans) (2 Kez) _— Serbest 260 TL
(2 Seans)

Kas ve Eklem Agrilari ,Durus Bozukluklari, Skolyoz, Artroz ,Kireclenme, Bel, Boyun,Sirt ,0muz, Kol Kal¢a, Diz, El,
Ayak sorunlarinda, Lumbago ve Siyatikte Medikal Yoga Kiir Programi

Giiniibirlik
(4 seans)

2 Giinluk Serbest
(Yatil) Yiirilyls (beaai) (2Kez) _ Serbest 260TL
(2 Seans)

Beden Zihin ve Ruh Sagliginda Medikal Yoga Kiir Programi

Giiniibirlik
(4 seans)

2 Giinliik Serbest
(Yatil) Yiirtiyiis (2 Seans) (2Kez)  —— Serbest 260TL
(2 Seans)

Hamilelikte Medikal Yoga Kiir Programi




Giinubirlik

(4 seans)
2 Giinliik Serbest
et Yurtyts (25eans) (2Kez) - Serbest 260TL
(2 Seans)
1 Haftalhik

Yaghilikta Medikal Yoga Kiir Programi

i i Serbest
2(323::‘1" Yiiriiyis (2 Seans) (2Kez) (2 Seans) Serbest
(2 Seans)

SP ve MS Hastaliklarinda Medikal Yoga Kiir Programi

2 Gunliik
(Yatil)

Kalp,Fel¢ ve Kanser Hastaliklarinda Medikal Yoga Kiir Programi

(2 Seans) (2 Kez) (2 Seans) Serbest

2 Giinlik Serbest
(Yatili) Yiirliyisg (2 Seans) (2 Kez) (2 Seans) Serbest 400TL
(2 Seans)

Alzheimer ve Parkison Hastaliklarinda Medikal Yoga Kiir Programi

Giintbirlik
2 Ginliik Serbest

(2 Seans)



1 Haftahk

Susuz Orug Kiir Programi 2010 - Susuz Orug Giinleri

Detoks Kiir Programi

2 Giinliik
(Yatili)

1 Haftahik Yiiriiytis (7 Seans) (7Kez) (1Seans) Serbest (7 Kez) 650TL
(6 Seans)




